[bookmark: _Hlk154495813] [image: ]            Programme séjour FOURNOLS du mardi 28 mai au lundi 3 juin 2024
      AZUREVA *** « Le moulin rouge » 63960 FOURNOLS – tél : 04 73 72 72 72



Toute la semaine les parcours vous emmèneront sur des routes du Livradois Forez souvent en balcon, vous pourrez donc profiter des panoramas toute au long des itinéraires. Les kilométrages adaptés et les allures modérées vous permettent de participer à ce séjour. 
Il est néanmoins indispensable de connaître ses limites et de ne vous engager que sur des reliefs et des distances que vous passez facilement.
*Circuits route Openrunner : PP = petit parcours GP = grand parcours, D = dénivelé
MARDI 28 MAI – Départ Fournols et installation. 
[bookmark: _Hlk152003031]JOUR 1 : MERCREDI 29 MAI- Balade découverte du Livradois Forez. Pique-nique à St BONNET-le-CHASTEL, Eglise Notre dame des Monts. [image: ]
PP1/51km/D. 784m	Openrunner N°17706788 -pique-nique à +/-39km
GP1/78km/D. 1444m	Openrunner N°17808348 -pique-nique à +/- 61km
Nous passerons par Fournols (315h) : église Romane du XIIIe et XVe siècle, croix Grecque (inscrite à l’inventaire des Monuments Historique, Les pierres folles, amas rocheux considéré par certains comme un site Mégalithique, Pierre de guérison, Menhir. 
Nous continuerons par St Germain l’Herme [image: ]ou nos deux parcours se sépares.
Dans ce petit village de 485 habitants vous trouverez la Pierre des Prades : Mégalithe classé
C’est un menhir au bord d'un chemin, à la sortie du village. De profil, le menhir fait penser à une femme enceinte et c'est pour cette raison que le mégalithe devint symbole de la fécondité. Les femmes venaient s'y frotter le ventre pour être plus féconde.
-Le PP par vers Favray-Ronaye D132 et St Bonnet-le-Bourg D260. Pique-nique à St-Bonnet-le-Chastel du côté de l’église Notre Dame des Monts. [image: ]
-Le GP après St Germain l’Herme[image: ] continu vers St Martin-d’Ollières par la D702, Campagne-le-Vieux, D24, D522, D566. Retour par St Bonnet-le-Chastel pour un pique-niques commun. [image: ] 
[bookmark: _Hlk152003054]JOUR 2 : JEUDI 30 MAI –Découverte du savoir-faire. Pique-niques à la maison de la Fourme d’AMBERT. (6 600h)
PP2/55km/D.768m	Openrunner N°17706390 -Pique-nique à +/-37km
GP2/89km/D 1386m         Openrunner N°17826379 -Pique-nique à +/- 52km
Aujourd’hui, nous partons à la découverte de la Fourme d’Ambert, nous partirons ensemble par la D105 direction Chambon-sur-Dolore, nous contournerons St-Bonnet-le-Castel, les deux parcours se sépares peu après.
- Le PP prend la D30 et D205 vers Marsac-en-Livradois, peut-être verrons-nous la chapelle des Pénitents blancs place de l’Eglise (ouvert l’après-midi visite 3€) Le musée des Pénitents Blancs, installé dans la chapelle romane du XIIème siècle de Marsac-en-Livradois, est à découvrir au travers d'une collection d'emblèmes de processions et d'objets religieux, uniques en France.                        Après Marsac prendre la D269 pour rejoindre le pique-nique à AMBERT 63800.  (Maison de la Fourme 39 rue Chazeaux)
Retour par une vingtaine de km de routes[image: ] assez bosselées D65 et D996.
-Le GP après le contournement de St-Bonnet-le-Castel prendra la D105 dir. Ruchanges puis suivre une petite route qui suit le chemin de fer du train Touristique du Livradois Forez. Rejoindre AMBERT par une route plate la D38.                     Pique-nique commun à la « Maison de la Fourme d’Ambert » 39 rue Chazeaux. Retour bien bosselée [image: ] par D65 et D996, une petite boucle supplémentaire en passant par St-Eloy-la-Glacière.[image: ]  La Maison de la Fourme d'Ambert est située en plein centre de la ville d'Ambert 39 rue Chazeau : dans une maison dont les soubassements remonteraient au XIVème siècle. Le bâtiment s'inscrit au cœur du centre historique qui mérite le détour, maisons moyenâgeuses à colombages, anciennes rues pavées... Elle est à mi-chemin entre la mairie ronde et l'église Saint Jean, appelée aussi "la cathédrale du Livradois" en raison de son architecture gothique et de son plan qui rappelle, en plus modeste, les grandes cathédrales urbaines.
JOUR 3 : VENDREDI 31 MAI - « Journée libre » -Voitures - Balade à THIERES (50km) ou ISSOIRE (40km) pique-nique et visite de la ville
THIERS : centre ancien, maisons médiévales et petites ruelles inclinées. Des passages couverts appelés « pedde » (prononcer « pède » donnes beaucoup de prestance à cette ville classée Secteur Sauvegardé. C’est une cité qui à du caractère. Vous reconnaissez les boutiques anciennes des couteliers, des artisans d’arts, céramiste, maroquinier, tourneur sur bois. Musé de la coutellerie.
ISSOIRE : L’Abbatiale St Austremoine, un chef d’œuvre de l’Art Roman. Le marché (samedi matin) est incontournable pour tous les gourmands.

  * [image: ]
*JOUR 4 : SAMEDI 1er JUIN– Plein Ouest en passant par la forêt Domaniale de BOISGRAND - Pique-nique à USSON.
PP4/63km/D.1057m	Openrunner N°17818035 – Pique-nique +/-31km 
GP4/88km/D.1423m	Openrunner N°17808004 – Pique-nique +/-50km
Les deux parcours prennent le même parcours jusqu’à SAUXILLANGE. (1311h)
Nous prendrons la direction de Fournols, puis la D264 ou nous passerons devant la maison forestière de Boisgrand. Panorama au Deux Frères [image: ]. Nous suivrons la rivière l’Artou par la D39 jusqu’à SAUXILLANGE ou nos deux parcours se sépares 
-Le PP arrive directement à USSON (pique-nique) il doit y avoir des tables du côté du château. 
Retour par D708 St Jean-en-Val, -D214 Sauxillange, D49 en suivant la rivière de la Chaméane jusqu’à St Génèse-la-Tourette puis Fournols. 
-Le GP après Sauxillange fera une boucle par D49 St-Babel [image: ] et D14 Orbeil puis USSON pour le pique-nique. 
Retour par D89 St-Etienne-de-Usson [image: ], D144 Vernet-Varenne et St-Germain-de-l’Herm.
[bookmark: _Hlk152003136]USSON : Classé « beau village de France ». En chemin vers le sommet, on peut observer les orgues basaltiques qui dominent le village d'Usson côté sud. Ces orgues sont d'origine volcanique : il s'agit de lave qui, en refroidissant, a pris la forme de tuyaux d'orgues, comme des colonnes hexagonales. C'est cette roche angulaire qui a été utilisée pour la construction du château puis des habitations du village.
* JOUR 5 : DIMANCHE 2 JUIN- Parcours vers le nord : Village tout en terrasses et gradins OLLIERGUES (810 habitants) -Pique-nique OLLIERGUES.
[bookmark: _Hlk155706521]PP5/53km/D920m (allez/retour)                           Openrunner N°17837025 -Pique-nique +/-26km
[bookmark: _Hlk155173336]PP5+/57km/D1046m (boucle)                                 Openrunner N°18142105 - Pique-nique +/-26km
GP5/77km/D1573m			        Openrunner N°17837003 -Pique-nique +/-51km
*GP5+/86KM/D1840m (Col du Bréal 1400m)    Openrunner N°17866990 -pique-nique +/-60km
Nous partirons ensemble par la D37 direction St-Amant-Roche-Savin ou les deux groupes se sépares 
-Le PP Prend la route la moins bosselée jusqu’à OLLIERGUES et reviendra par le même chemin.
-Le GP continu par la D65 et 997 jusqu’à St-Dier-d’Auvergne, D65 Domaize et OLLIERGUES.
Retour par la même route que le PP.
Nous arriverons à OLLIERGUES par un des deux ponts qui enjambes la DORE, soit l’ancien pont pavé Romain achevé en 1612 ou le nouveau pont ? (1860) [image: ]
 *Le GP5+ Nous partirons ensemble jusqu’au Lieu-dit « LA MARMOTTE » (km11.5) Nos deux parcours ce sépar là. le pp continu vers GRANDVAL, le GP+ par la D37 BERTIGNAT, D67 jusqu’à VERTOLAYE PUIS D40 jusqu’au COL DE BREAL,[image: ]
A partir de VERTOLAYE 13km700 de montée un panneau indique tous le kms la distance à parcourir et la pente.
Redescendre vers BRUGERON D102 et D37 direction OLLIERGUES. 
Visite et pique-nique d’Ollièrgues ou vous trouverez de belles maisons anciennes et des tours qui vous fascineront. Retour par le pont Romain.
*Autre parcours GP5++ avec 3 cols : Col du Bréal 1400m + Col de la Croix Ladret 1060m + Col de la Log 1259m
GP5++/109km/D2245m - Openrunner N° 17956411  (82km avant le pique-nique)
Le château fort : Celui-ci domine le village qui était autrefois la résidence des seigneurs de Turenne « La Tour d’Auvergne ». Le château a été reconstruit dans les années 70 avec la restauration du donjon, de la tour d’escalier et la reconstruction de la première enceinte. Il surplombe le village avec ses murailles, ses tours et surtout son donjon carré du 16e siècle.
L’église paroissiale : Initialement simple chapelle dans le château, elle fut construite au 14e siècle, et a été élargie aux 17e et 19e siècles jusqu’à devenir une église paroissiale en 1842.
Le Pont Médiéval : Il traverse la rivière de la Dore en trois arcs asymétriques. En amont, chacun des deux pieux est pourvu d’un bec qui lui sert d’appui. Dans la zone des becs, il existe des équipements de protection destinés principalement à protéger les piétons lors du passage des voitures.

JOUR 6 : LUNDI  3 JUIN – Retour Neuville.                                                                  [image: ]                                
 
[image: ]          Programme séjour FOURNOLS du mardi 28 mai au lundi 3 juin 2024
                               AZUREVA *** « Le moulin rouge » 63960 FOURNOLS – tél : 04 73 72 72 72


*Circuits route Openrunner : PP = petit parcours GP = grand parcours, D = dénivelé
Toute la semaine les parcours vous emmèneront sur des routes du Livradois Forez souvent en balcon, vous pourrez donc profiter des panoramas toute au long des itinéraires. Les kilométrages adaptés et les allures modérées vous permettent de participer à ce séjour. 
Il est néanmoins indispensable de connaître ses limites et de ne vous engager que sur des reliefs et des distances que vous passez facilement.

MARDI 28 MAI – Départ Fournols et installation. 

JOUR 1 : MERCREDI 29 MAI- Balade découverte du Livradois Forez. Pique-nique à St BONNET-le-CHASTEL, Eglise Notre dame des Monts. [image: ]
PP1/51km/D. 784m	Openrunner N°17706788 -pique-nique à +/-39km
GP1/75km/D. 1444m	Openrunner N°17808348 -pique-nique à +/- 61km

JOUR 2 : JEUDI 30 MAI –Découverte du savoir-faire. Pique-niques a la maison de la Fourme d’AMBERT. (6 600h)
PP2/55km/D.768m	Openrunner N°17706390 -Pique-nique à +/-37km
GP2/89km/D 1386m         Openrunner N°17826379 -Pique-nique à +/- 52km

JOUR 3 : VENDREDI 31 MAI - « Journée libre » -Voitures - Balade à THIERES (50km) ou ISSOIRE (40km) pique-nique et visite de la ville

JOUR 4 : SAMEDI 1er JUIN– Plein Ouest en passant par la forêt Domaniale de BOISGRAND - Pique-nique à USSON.
PP4/63km/D.1057m	Openrunner N°17818035 – Pique-nique +/-31km 
GP4/88km/D.1423m	Openrunner N°17808004 – Pique-nique +/-50km

JOUR 5 : DIMANCHE 2 JUIN- Parcours vers le nord : Village tout en terrasses et gradins OLLIERGUES (810 habitants) -Pique-nique OLLIERGUES.
PP5/53km/D920m (allez/retour)		      Openrunner N°17837025 -Pique-nique +/-26km
PP5+/57km/D1046m (boucle)                              Openrunner N°18142105
GP5/77km/D1573m			      Openrunner N°17837003 -Pique-nique +/-51km
GP5+/86KM/D1840m (Col du Bréal 1400m)    Openrunner N°17866990 -pique-nique +/-60km
*Autre parcours GP5++ avec 3 cols : Col du Bréal 1400m + Col de la Croix Ladret 1060m + Col de la Log 1259m
GP5++/109km/D2245m _ Openrunner N° 17956411  (82km avant le pique-nique)


JOUR 6 : LUNDI  3 JUIN – Retour Neuville.

											[image: ]	
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Selon   les   conditions   et   la   forme   de   cha cun   le   jou r 4   samedi   et   le   jour 5   dimanche   peuvent   être s   inversés  
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niques commun.


 


 


 


JOUR


 


2


 


: 


JEUDI


 


30 MAI


 


–


D


écouverte du savoir


-


faire.


 


Pique


-


niques 


à


 


la maison


 


de la Fourme d’AMBERT.


 


(6 600h)


 


PP2/5


5


km/D.


768m


 


Openrunner N°17706


390


 


-


Pi


que


-


nique à +/


-


37km


 


GP2/8


9


km/D


 


1


386


m


      


   


Ope


n


runner N°


17826379


 


-


Pique


-


nique


 


à +/


-


 


52km


 


Aujourd’hui, nou


s partons 


à la découverte 


de la 


Fourme d’Ambert


, nous partirons


 


ensemble


 


par la


 


D


105


 


direction 


Chambon


-


sur


-


Dolore, nous contournerons 


St


-


Bonnet


-


le


-


Castel, les deux parcours 


se


 


sépares


 


peu après


.


 


-


 


Le PP


 


prend la D30


 


et D205 vers Mar


sac


-


en


-


Livradois


, 


peut


-


être


 


verron


s


-


nous la chapelle des Pénitents


 


blancs


 


place de 


l’Eglise 


(ouvert 


l’


après


-


midi


 


visite 3€)


 


Le musée des Pénitents Blancs, installé dans la chapelle romane du XIIème siècle de 


Marsac


-


en


-


Livradois


, est à découvrir au travers d'une collection d'emblèmes de processions et d'objets religieux, uniques en 


France


.


 


                       


Après Marsac 


prendre la D269


 


pour rejoindre 


le pique


-


nique


 


à 


AMBERT


 


63800


.


  


(Maison de la Fourme 39 rue 


Chazeaux)


 


Retour


 


par 


une vingtaine de km


 


de routes


 


assez bosselées


 


D65 et D996.


 


-


Le 


GP


 


après le 


contournement de


 


St


-


Bonnet


-


le


-


Castel


 


prendra la D105 


dir.


 


Ruchanges


 


puis suivre une petite route 


qui 


suit l


e chemin de fer du train Touristique


 


du Livradois Forez


. Rejoindre AMBERT


 


par une route plate


 


la D38.


 


                    


Pique


-


nique commun


 


à la 


«


 


M


aison de la Fourme d’Ambert


 


» 


39 rue Chazeaux


. 


Retour 


bien bosselée


 


 


par D65 et D


996, 


une petite boucle supplémentaire


 


en passant par St


-


Eloy


-


la


-


Glacière


.


  


La


 


Maison


 


de


 


la


 


Fourme


 


d'Ambert


 


est


 


située


 


en


 


plein


 


centre


 


de


 


la


 


ville


 


d'Ambert


 


39


 


rue


 


Chazeau


 


:


 


dans


 


une


 


maison


 


dont


 


les


 


soubassements


 


remonteraient


 


au


 


XIVème


 


siècle.


 


Le


 


bâtiment


 


s'inscrit


 


au


 


cœur


 


du


 


centre


 


historique


 


qui


 


mérite


 


le


 


détour


,


 


maisons


 


moyenâgeuses


 


à


 


colombages,


 


anciennes


 


rues


 


pavées...


 


Elle


 


est


 


à


 


mi


-


chemin


 


entre


 


la


 


mairie


 


ronde


 


et


 


l'église


 


Saint


 


Jean,


 


appelée


 


aussi


 


"la


 


cathédrale


 


du


 


Livradois"


 


en


 


raison


 


de


 


son


 


architecture


 


gothique


 


et


 


de


 


son


 


plan


 


qui


 


rappelle,


 


en


 


plus


 


modeste,


 


les


 


grandes


 


cathédrales


 


urbaines


.


 


JOUR


 


3


 


:


 


VENDRED


I


 


31


 


MAI


 


-


 


«


 


Journée


 


libre


 


»


 


-


V


oitures


 


-


 


Balade


 


à


 


THIERES


 


(


50km)


 


ou


 


ISSOIRE


 


(40km)


 


pique


-


nique


 


et


 


visite


 


de


 


la


 


ville


 


THIERS


 


:


 


centre ancien, maisons médiévales et petites ruelles inclinées. Des passages couverts appelés « pedde » (prononcer « pède » d


onnes beaucoup 


de prestance à cette ville classée Secteur Sauvegardé. C’est une cité qui à du caractère. Vous reconnaissez les bou


tiques anciennes des couteliers, des 


artisans d’arts, céramiste, maroquinier, tourneur sur bois. Musé de la coutellerie.


 


ISSOIRE


 


:


 


L’Abbatiale St Austremoine, un chef d’œuvre de l’Art Roman. Le marché 


(samedi matin


) est incontournable pour tous les gourmands.
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                Toute la semaine les parcours vous emmèneront sur des routes du Livradois Forez souvent en  balcon, vous pourrez donc profiter des panoramas  toute au long des itinéraires.   Les kilométrages adaptés et les allures modérées vous permettent de participer à ce séjour.    Il est néanmoins indispensable de connaître ses limites   et de ne vous engager que sur des reliefs et des distances que vous passez facilement.   * Circuits route Openrunner :   PP   = petit parcours  GP  = grand parcours,   D   = dénivelé   MARDI   28 MAI   –   Départ   Fournols   et installation .     J OUR   1   :  MERCREDI   29 MAI -   Balade   découverte du Livradois Forez .   Pique - nique   à St BONNET - le - CHASTEL ,   E glise Notre  dame des Monts .     PP1/ 51 km/D.  78 4m   Openrunner N° 17706788   - pique - nique à +/ - 3 9 km   GP1/7 8 km/D. 14 44 m   Openrunner N° 17808348   - pique - nique à +/ -   61 km   Nous passerons par  Fournols   (315h)   :  église Romane du XIIIe et XVe siècle, croix  Grecque   (inscrite à l’inventaire des Monuments  Historique , Les pierres folles, amas rocheux considéré par certains comme un site Mégalithique, Pierre de guérison, Menhir.     Nous continuerons par   St Germain l’Herme   ou nos deux parcours se sépares.   Dans ce petit village de 485 habitants vous trouverez la   Pierre des   Prades   :   Mégalithe classé   C ’est   un menhir au bord d'un chemin, à la sortie du village. De profil, le menhir fait penser à une femme enceinte et c'est pour ce tte  raison que le mégalithe devint symbole de la fécondité. Les femmes  ve n aient   s'y frotter le ventre pour être plus féconde.   - Le PP   par vers Favray - Ronaye D132 et St Bonnet - le - Bourg D 260.   P ique - nique   à St - Bonnet - le - Chastel du côté de l’église  Notre Dame des  M onts.     - Le GP   après St Germain l’Herme   continu vers St Martin - d’Ollières   par la D702, Campagne - le - Vieux, D24, D522, D566.   Retour par St Bonnet - le - Chastel pour un pique - niques commun.       JOUR   2   :  JEUDI   30 MAI   – D écouverte du savoir - faire.   Pique - niques  à   la maison   de la Fourme d’AMBERT.   (6 600h)   PP2/5 5 km/D. 768m   Openrunner N°17706 390   - Pi que - nique à +/ - 37km   GP2/8 9 km/D   1 386 m            Ope n runner N° 17826379   - Pique - nique   à +/ -   52km   Aujourd’hui, nou s partons  à la découverte  de la  Fourme d’Ambert , nous partirons   ensemble   par la   D 105   direction  Chambon - sur - Dolore, nous contournerons  St - Bonnet - le - Castel, les deux parcours  se   sépares   peu après .   -   Le PP   prend la D30   et D205 vers Mar sac - en - Livradois ,  peut - être   verron s - nous la chapelle des Pénitents   blancs   place de  l’Eglise  (ouvert  l’ après - midi   visite 3€)   Le musée des Pénitents Blancs, installé dans la chapelle romane du XIIème siècle de  Marsac - en - Livradois , est à découvrir au travers d'une collection d'emblèmes de processions et d'objets religieux, uniques en  France .                           Après Marsac  prendre la D269   pour rejoindre  le pique - nique   à  AMBERT   63800 .    (Maison de la Fourme 39 rue  Chazeaux)   Retour   par  une vingtaine de km   de routes   assez bosselées   D65 et D996.   - Le  GP   après le  contournement de   St - Bonnet - le - Castel   prendra la D105  dir.   Ruchanges   puis suivre une petite route  qui  suit l e chemin de fer du train Touristique   du Livradois Forez . Rejoindre AMBERT   par une route plate   la D38.                        Pique - nique commun   à la  «   M aison de la Fourme d’Ambert   »  39 rue Chazeaux .  Retour  bien bosselée     par D65 et D 996,  une petite boucle supplémentaire   en passant par St - Eloy - la - Glacière .    La   Maison   de   la   Fourme   d'Ambert   est   située   en   plein   centre   de   la   ville   d'Ambert   39   rue   Chazeau   :   dans   une   maison   dont   les   soubassements   remonteraient   au   XIVème   siècle.   Le   bâtiment   s'inscrit   au   cœur   du   centre   historique   qui   mérite   le   détour ,   maisons   moyenâgeuses   à   colombages,   anciennes   rues   pavées...   Elle   est   à   mi - chemin   entre   la   mairie   ronde   et   l'église   Saint   Jean,   appelée   aussi   "la   cathédrale   du   Livradois"   en   raison   de   son   architecture   gothique   et   de   son   plan   qui   rappelle,   en   plus   modeste,   les   grandes   cathédrales   urbaines .   JOUR   3   :   VENDRED I   31   MAI   -   «   Journée   libre   »   - V oitures   -   Balade   à   THIERES   ( 50km)   ou   ISSOIRE   (40km)   pique - nique   et   visite   de   la   ville   THIERS   :   centre ancien, maisons médiévales et petites ruelles inclinées. Des passages couverts appelés « pedde » (prononcer « pède » d onnes beaucoup  de prestance à cette ville classée Secteur Sauvegardé. C’est une cité qui à du caractère. Vous reconnaissez les bou tiques anciennes des couteliers, des  artisans d’arts, céramiste, maroquinier, tourneur sur bois. Musé de la coutellerie.   ISSOIRE   :   L’Abbatiale St Austremoine, un chef d’œuvre de l’Art Roman. Le marché  (samedi matin ) est incontournable pour tous les gourmands.  
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